
Checkliste 
Arbeitssicherheit
Sichere Arbeitsbedingungen
systematisch prüfen
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Systematisch & praxisnah
Für alle Branchen geeignet
Ideal für Selbstchecks & Begehungen
Erstellt von Arbeitsschutz-Experten

Geschäftsführer & Unternehmer
Führungskräfte
Sicherheitsbeauftragte

Key Benefits:

Geeignet für:

Ihre Checkliste für sichere Arbeitsbedingungen

Diese Checkliste unterstützt Sie dabei, den Stand der 
Arbeitssicherheit in Ihrem Betrieb systematisch, kompakt 
und praxisnah zu überprüfen.

Sie deckt typische Unfall- und Gesundheitsrisiken ab – von 
Organisation und Arbeitsplätzen bis hin zu Unterweisungen 
und Notfallorganisation.



SO NUTZEN SIE DIE CHECKLISTE
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Prüfen Sie jeden Punkt ehrlich.
“Nein” oder “nicht sicher” zeigt Handlungsbedarf.
Die Checkliste dient der Orientierung und ersetzt keine Fachberatung.

Organisation und 
Verantwortung

Verantwortlichkeiten für Arbeitssich-
erheit sind klar geregelt
Führungskräfte sind für 
Arbeitssicherheit sensibilisiert
Fachkräfte für Arbeitssicherheit sind 
eingebunden (intern oder extern)
Sicherheitsrelevante Entscheidungs-
wege sind bekannt
Vertretungsregelungen bei Abwe-
senheit sind geregelt

Arbeitsplätze und 
Arbeitsumgebung

Arbeitsplätze sind sicher 
eingerichtet
Ergonomische Anforderungen 
werden berücksichtigt
Beleuchtung, Klima und Lärm sind 
angemessen
Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahren sind minimiert
Gefahrenbereiche sind gekennze-
ichnet oder abgesichert

Verkehrswege und 
Fluchtwege

Verkehrswege sind eindeutig geken-
nzeichnet
Verkehrswege sind frei von 
Hindernissen
Flucht- und Rettungswege sind frei 
zugänglich
Notausgänge sind gekennzeichnet 
und funktionsfähig
Sammelstellen sind bekannt

Arbeitsmittel und 
Maschinen

Arbeitsmittel werden bestim-
mungsgemäß verwendet
Maschinen und Geräte sind sicher 
aufgestellt
Schutzvorrichtungen sind vorhan-
den und wirksam
Prüfungen und Wartungen werden 
regelmäßig durchgeführt
Mängel werden dokumentiert und 
beseitigt

Gefahrstoffe und 
gefährliche Tätigkeiten

Gefahrstoffe sind vollständig erfasst 
und gekennzeichnet
Sicherheitsdatenblätter 
liegen vor
Schutzmaßnahmen beim Umgang 
mit Gefahrstoffen sind festgelegt
Besondere Tätigkeiten sind sicher 
organisiert
Beschäftigte sind im Umgang mit 
Gefahrstoffen unterwiesen

Persönliche Schutz-
ausrüstung (PSA)

Erforderliche PSA ist f
estgelegt
PSA ist vorhanden und 
funktionsfähig
PSA wird konsequent 
getragen
Beschäftigte sind im Umgang 
mit PSA unterwiesen
PSA wird regelmäßig überprüft
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Unterweisung 
und Information

Beschäftigte werden regelmäßig 
unterwiesen
Unterweisungen sind dokumentiert
Neue Beschäftigte werden vor 
Arbeitsbeginn unterwiesen
Sicherheitsregeln sind bekannt 
und verständlich
Sicherheitsverstöße werden 
angesprochen

Ordnung, Sauberkeit 
und Arbeitsorganisation

Ordnung und Sauberkeit werden 
eingehalten
Arbeitsabläufe sind sicher organisiert
Lagerflächen sind übersichtlich 
und sicher
Abfälle werden ordnungsgemäß 
entsorgt
Arbeitsplätze werden regelmäßig 
überprüft

Notfallorganisation 
und Erste Hilfe

Notfallpläne sind vorhanden
Ersthelfer sind benannt
Erste-Hilfe-Material ist 
vorhanden und erreichbar
Brandschutzeinrichtungen sind 
vorhanden
Beschäftigte kennen das 
Verhalten im Notfall

Dokumentation und
Überprüfung

Sicherheitsrelevante Dokumente 
sind vorhanden
Gefährdungsbeurteilungen 
liegen vor
Maßnahmen und Kontrollen sind 
dokumentiert
Regelmäßige Überprüfungen 
finden statt
Verbesserungen werden umgesetzt

Kurze 
Selbsteinschätzung

Arbeitssicherheit ist gut organisiert
Einzelne Verbesserungen sind 
erforderlich
Es besteht deutlicher 
Handlungsbedarf

Hinweis aus der Praxis:

Arbeitssicherheit ist kein einmaliges 
Projekt, sondern ein fortlaufender 
Prozess.
Regelmäßige Überprüfungen und 
klare Zuständigkeiten sind 
entscheidend.
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DSS Arbeitsschutz – Ein Geschäftsbereich der DSS Engineering
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UNTERSTÜTZUNG DURCH 
DSS ARBEITSSCHUTZ

DSS Arbeitsschutz unterstützt Unternehmen dabei, Arbeit-
ssicherheit praxisnah, strukturiert und wirksam umzuset-
zen – branchenübergreifend und individuell angepasst.

Kostenlose Ersteinschätzung 
anfordern
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Fachkraft für Arbeitssicherheit (extern)
Gefährdungsbeurteilungen
Sicherheitsbegehungen & Audits
Unterweisungen & Schulungen
Digitale Arbeitsschutz-Dokumentation

Diese Checkliste dient der ersten Orientierung und ersetzt keine 
individuelle fachliche Beratung oder behördliche Prüfung.

LEISTUNGEN:

Rechtlicher Hinweis:

https://calendly.com/armin-destpak-dss-engineering/erstgesprach-grundbtreuung-dguv2
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